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■■■■摂食嚥下チームとは摂食嚥下チームとは摂食嚥下チームとは摂食嚥下チームとは    

摂食嚥下チームは、脳卒中や高齢による摂食嚥下障害患者の機能改善、誤嚥性肺炎の予防、

QOL の向上をはかるため、他職種連携の効果的なチーム医療を提供しています。  

 

    

■■■■チームチームチームチーム活動の内容活動の内容活動の内容活動の内容 

1） 嚥下カンファレンス：各病棟週 1 回 

2） 「口から食べること」を支援する摂食機能療法 

3） VF（嚥下造影検査）での嚥下機能評価 

4） 誤嚥予防のためのポジショニング設定 

5） 看護師嚥下チームメンバーによる口腔ケア指導 

6） 退院指導 

7） 他職種合同勉強会           など 

 

 

 

■■■■チーム活動の様子チーム活動の様子チーム活動の様子チーム活動の様子    

 

【VF の一場面】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【勉強会】 



■■■■嚥下チームの構成メンバーとその役割嚥下チームの構成メンバーとその役割嚥下チームの構成メンバーとその役割嚥下チームの構成メンバーとその役割    
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看護師看護師看護師看護師 
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栄養士栄養士栄養士栄養士 
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頸部体幹訓練、一般運動療法、肺理学療法頸部体幹訓練、一般運動療法、肺理学療法頸部体幹訓練、一般運動療法、肺理学療法頸部体幹訓練、一般運動療法、肺理学療法、、、、    

ポジショニングの提案ポジショニングの提案ポジショニングの提案ポジショニングの提案 

作業療法士作業療法士作業療法士作業療法士 
失認・失行評価、姿勢、上肢の訓練と使い方失認・失行評価、姿勢、上肢の訓練と使い方失認・失行評価、姿勢、上肢の訓練と使い方失認・失行評価、姿勢、上肢の訓練と使い方 

食器・自助具の工夫食器・自助具の工夫食器・自助具の工夫食器・自助具の工夫、シーティングの提案、シーティングの提案、シーティングの提案、シーティングの提案 
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